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Startliste – SM sprint
2023-05-20

D12 2050 meter Start
11:25 Annika Kalle Pedersen Holbæk OK 1393183
11:26 Dagmar Marager Allerød OK 8033360
11:27 Silke Konring Larsen FIF Hillerød 8310951

D14 2275 meter Start
11:31 Kaya Funder Skovlyst FIF Hillerød 8009120
11:32 Amalie Broman Allerød OK 8009109
11:33 Camille Friis Scheby OK Sorø 2105238
11:34 Emma Nygaard Monrad FIF Hillerød 1421730
11:35 Hanna Bæk Christiansen Søllerød OK 1419975
11:36 Emma Lundsgaard AMOK 7552266
11:37 Lærke Konring Larsen FIF Hillerød 44693

D16 2500 meter Start
11:00 Freja Gudme-Knudsen OK73 8500995
11:01 Frida Kärner Grooss Allerød OK 8668785
11:02 Liv Lundsgaard AMOK 8070718
11:03 Freja Hirsborg Pedersen Køge OK 2119074
11:04 Alma Okkels Jensen OK Sorø 8633613

D18 2825 meter Start
11:33 Clara Friis Scheby OK Sorø 8515237
11:34 Teresa Søndergaard Pohl OK Roskilde 8050706
11:35 Lucia Holck THOK 1452113
11:36 Sofie Okkels Jensen OK Sorø 8625627

D21 3025 meter Start
10:59 Vera Mullerova Farum OK 8016642
11:25 Mathilde Hirsborg Pedersen Køge OK 2112884
11:26 Tonje Pihl OK Roskilde 1422372
11:28 Camilla Hirsborg Pedersen Køge OK 2128806
11:29 Mette Stub PI-København 8033389

D40 2500 meter Start
11:05 Astrid Riis Holbæk OK 8003750
11:06 Helle Pitters Lyngby OK 1428713
11:07 Line Lundsgaard AMOK 9808808

D45 2500 meter Start
11:08 Anette Kalle Larsen Holbæk OK 1393185
11:09 Tine Friis Scheby OK Sorø 8089675
11:10 Pernille Brunstedt Jacobsen OK ØST Birkerød 8281277
11:11 Henriette Hansen Herlufsholm OK 1402031
11:12 Diana Cederberg Ballerup OK 8009298

D50 2350 meter Start
11:04 Nina Okkels OK Sorø 1410795
11:05 Malene Løkke Køge OK 302132
11:06 Christina H. Sørensen THOK 2065758
11:07 Berit Ahlmann OK Sorø 308198
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D55 2350 meter Start
11:08 Dorte Munk-Petersen Søllerød OK 2086054
11:09 Anne Maarup Allerød OK 8201951
11:10 Maria Douglas FIF Hillerød 8625632
11:11 Synnøve Røysland Søllerød OK 2086049
11:12 Helle Brøchner Jønson OK Roskilde 1260546
11:13 Tine Meyhoff Petersen Herlufsholm OK 8631591
11:14 Karina Ransby Søllerød OK 407131

D60 2150 meter Start
11:00 Birgitte Erskov Halland OK ØST Birkerød 1413373
11:01 Birgitte Birck Allerød OK 8626197
11:02 Pia Kadziola Maribo OK 8500992
11:03 Lena Wraa THOK 8143245
11:04 Annette Bonde Ballerup OK 8667751
11:05 Bente Dahl PI-København 213950

D65 2150 meter Start
11:06 Inger Jessen OK Roskilde 8501709
11:07 Ellen Kühn Jensen Ballerup OK 202087
11:08 Hanne Birke Kolding OK 8141056
11:09 Jette Kreiberg OK Roskilde 8130457
11:10 Hanne Frost Ballerup OK 1428720
11:11 Eva Konring Olesen FIF Hillerød 8505429
11:12 Annette Petersen OK Roskilde 8130654
11:13 Ulla Engelby OK Pan-Kristianstad 8406109
11:14 Grethe Anæus Viborg OK 8000213
11:15 Hanne Pedersen OK Roskilde 202064
11:16 Marianne Thorsson IK Trenne 8037570
11:17 Mette Seir Hansen Helsingør SOK 8645172

D70 1525 meter Start
11:00 Ulla Hooge OK ØST Birkerød 1403124
11:01 Gunnel Månsson OK Vilse-87 8336627
11:02 Bodil M. Mortensen Ballerup OK 1071096
11:03 Janet Bentzen OK ØST Birkerød 500180
11:04 Lisbeth Damsgaard Søllerød OK 8656153
11:05 Gerda Marie Christiansen Køge OK 8657110

D75 1525 meter Start
11:06 Kirsten Ellekilde Helsingør SOK 8009116
11:07 Else Juul Hansen Søllerød OK 250014
11:08 Inge K. Kristoffersen Ballerup OK 440894
11:09 Ruth Hansen OK Skærmen Hareskov 355594
11:10 Inge Jørgensen OK Roskilde 8089676
11:11 Lise Kolte FSK Orientering 407733

D80 1150 meter Start
11:00 Annelise Hansen FIF Hillerød 9201766

H12 2050 meter Start
11:23 Mads Storm Lyngsø Allerød OK 308107
11:24 Lasse Brunstedt Jacobsen OK ØST Birkerød 8210812
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H14 2275 meter Start
11:28 David Lüthje Søllerød OK 2128795
11:29 Lasse Kalle Pedersen Holbæk OK 1393184
11:30 Rune Cederberg Ballerup OK 202090

H16 2825 meter Start
11:37 Tore Emil Maarup Allerød OK 8089688
11:38 Anton Kupriyanov Hviid Farum OK 8662160
11:39 Rasmus Storm Lyngsø Allerød OK 8646091

H18 3025 meter Start
11:30 Sebastian Røysland Maltby Søllerød OK 8143227
11:31 Mads Christian Maarup Allerød OK 8664250
11:32 Niels Elton Jokumsen FIF Hillerød 8009163

H21 3400 meter Start
11:38 Søren Vestergaard PI-København 8089690
11:39 Janus Storland Høhne OK Sorø 8625624
11:40 Mads K. Larsen FIF Hillerød 8198768
11:41 Philip Knak PI-København 1411289
11:42 Søren Jessen OK Roskilde 8501990

H35 3400 meter Start
11:43 Robert Kovacs Farum OK 8400098
11:44 Jakub Jirasek AMOK 2016470
11:45 Rune Aagaard Lohfert Boas OK ØST Birkerød 8646073

H40 2825 meter Start
11:40 Kenneth Thomsen OK Sorø 8640530

H45 2825 meter Start
11:41 Christian Kalle Pedersen Holbæk OK 1393182

H50 2500 meter Start
11:13 Lars Lyngsø Allerød OK 1406279
11:14 Stig Møller OK Sorø 1410794
11:15 Morten Ploug Ballerup OK 8505714
11:16 Sebastian I.V. From Lyngby OK 8657106
11:17 Anders Marager Allerød OK 8033382
11:18 Kasper Levring OK Sorø 2061673
11:19 Jakob Søndergaard Jensen OK Roskilde 8220476
11:20 Mikael Scheby OK Sorø 2117591
11:21 Christian Olsen AMOK 8201972
11:22 Christian Gudme-Knudsen OK73 1411282

H55 2500 meter Start
11:23 Svend Christiansen PI-København 501136
11:24 Michael Graae Søllerød OK 8002532
11:25 Henrik Petersen Ballerup OK 239226
11:26 Espen Fyhn Nilsen Stavanger OK 8657105
11:27 Mogens Hagedorn Søllerød OK 8268904
11:28 Alex Ottesen Ballerup OK 8089685
11:29 Bo Pedersen Køge OK 8657109
11:30 Jens Knud Maarup Allerød OK 8016664
11:31 Claus Cederberg Ballerup OK 8505432
11:32 Erik Melbye Søllerød OK 8004302
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11:33 Niels Torm Køge OK 8033374
11:34 Jakob Albahn THOK 8506685

H60 2350 meter Start
11:15 Jens Viktor Nørgaard FIF Hillerød 1406258
11:16 Morten Jensen OK Roskilde 7100260
11:17 Jan Sørensen OK Sorø 9102278
11:18 Henrik Albahn Lyngby OK 888950
11:19 Kent Pihl OK Roskilde 1422371
11:20 Jan Kofoed Nielsen PI-København 213942
11:21 Claus Mikkelsen Herlufsholm OK 8009294
11:22 Henrik Nielsen Holbæk OK 8022398
11:23 Hans Jessen OK Roskilde 886625
11:24 Jens Bentsen OK ØST Birkerød 8009124
11:25 Søren Maarup Allerød OK 8201988

H65 2350 meter Start
11:26 Jørgen Skaarup Ballerup OK 500108
11:27 Bruno Stub PI-København 8626199
Afbud Max Prang Fredensborg OK 8620730
11:29 Lars Hanghøj Petersen Ballerup OK 8290555
11:30 Bent Aakjær Odense OK 1410579
11:31 Gert Lillevang Nielsen AMOK 1972008
11:32 Gregers Jørgensen Ballerup OK 8620940
11:33 Ole D. Jensen THOK 8719088

H70 2150 meter Start
11:18 Finn Petersen OK Roskilde 8021053
11:19 Leif E. Larsen THOK 8692019
11:20 Gunnar Grue-Sørensen Køge OK 8657101
11:21 Lars Olsen OK Roskilde 202045
11:22 Erik Sørensen Allerød OK 887865
11:23 Emil Olesen FIF Hillerød 8505430
11:24 Jimmy Hoen Ballerup OK 2086036

H75 1525 meter Start
11:12 Jan Kristoffersen Ballerup OK 8633623
11:13 John Tripax OK Roskilde 8016644
11:14 Karsten Funder FIF Hillerød 8656159
11:15 Karl Aage Hald FSK Orientering 407734
11:16 Janne Brunstedt OK Roskilde 8230548
11:17 Gert Larsen FIF Hillerød 202358
11:18 Ronnie McGrail Søllerød OK 442564

H80 1525 meter Start
11:19 Mogens Hansen OK Skærmen Hareskov 504434
11:20 Ole Svendsen OK Roskilde 501138
11:21 Palle Møller Nielsen Odense OK 302067
11:22 Henning Løwenstein FIF Hillerød 202355

H85 1150 meter Start
11:01 Bent Mortensen OK73 8009110
11:02 Jørgen Jensen Helsingør SOK 8016657
11:03 Holger Karlsmose Farum OK 8620687

Åben 1 3025 meter Start
– Bjarke Lundsgaard AMOK 8040710


