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Find vej pa Lungshave

"Find vej pa Lungshave” er en anderledes tur langs
kysten ved Lungshave. Det er en oplevelsestur, hvor
gevinsten ud over frisk luft og sund og sjov motion er
spaendende viden om omradets natur.

Hensigten er, at fa flere ud at orientere og bevzege sig,
og at give et anderledes tilbud om indsigt i Enes mange
forskellige naturtyper.

Folderen kan anvendes bade af enkeltpersoner, familier
pa tveers af generationer, uddannelsesinstitutioner og
turister.

Find flere informationer pa:
www.herlufsholm-orientering.dk/find-vej.htm

Hvis du vil se, hvor der er andre ture i naerheden af
Neestved, kan du se mere pa www.findveji.dk

Hvad er "Find vej i Danmark”?

"Find vej i Danmark” er en forenklet udgave af oriente-
ringsleb. Man kan sagtens ga turen i stedet for at labe.
De fleste "Find vej i...” er i skove og naturarealer, mens
andre er i byer og parker, og de tager dig rundt til steder
med spandende historier.
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Deltagere i projektet

Denne folder er udarbejdet af Herlufsholm Orienteringsklub i samarbejde med Natur- og friluftscenteret "Fjordhuset” og Dansk
Orienterings-Forbund under "Find vej i Danmark”.

Natur-tekster: Anne Katrine Blond, Bla Flag Center "Fjordhuset”
Indtaling: Skuespiller Peter Holst

Fotos og web: Erik Torm, Herlufsholm Orienteringsklub

Kort: Svend-Erik Munck, Herlufsholm Orienteringsklub

Redaktion og koordination: Erik Torm, Herlufsholm Orienteringsklub
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Naturvandring ved Lungshave

Oplev en varierende og smuk kystnatur. Oplev et modelleret
istidslandskab. Oplev et unikt levested for flere plante- og dyre-
arter. Find vej pa Lungshave forer dig til en reekke helt specielle
naturtyper, som udger selve grundlaget for, at Karrebaeksmin-
des dobbeltkyst er udpeget til internationalt naturbeskyttelses-
omrade.

En oplagt familieaktivitet

Den lille familietur pa ca. 1,8 km rummer 8 forskellige poster. Pa
hver post kan du scanne en QR kode med din smartphone og
prove at gette hvem eller hvad, der er tale om. Du far 10 lede-
trade og ma geette lige sa tosset du vil undervejs. Hvem gaetter
det forst? Du far svaret ved den 10. ledetrad.

Turen kan afsluttes pa picnicpladsen ved BIa Flag Center "Fjord-
huset”. Se http://blaaflagcenter.dk

Ledetradene ved hver post kan ogsa fas ved at downloade
appen TravelTales og deri hente turen "Lungshave”. Sa afspiller
din mobil automatisk fortaellingen, nar posten er fundet. Hent
TravelTales i Appstore eller Google Play.

Ledetradene kan ogsa afspilles direkte fra Herlufsholm Oriente-
ringsklubs hjemmeside, og de findes ogsa pa engelsk.
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Der er mange muligheder med
”Find vej pa Lungshave”

Ogsa for born

En del af posterne er placeret saledes, at de er lette at finde for
bern og nemme at komme til med en barnevogn eller klap-
vogn.

Find vej med GPS

Har du en GPS, kan du anvende den til at finde vej til posterne.
GPS-koordinaterne finder du i folderen eller pa Herlufsholm
Orienteringsklubs hjemmeside.

Hvis du vil gare det rigtig sveert, kan du leegge kortet vaek og
kun bruge GPSen.

Dyre-quiz med mobilen

Scan QR-koden her og start Dyre-quizruten,
som omfatter posterne

7,5,4,3,10g8. Ved hver post far du en
opgave, som du skal besvare pa

din smartphone.

Systemet holder styr pa point, hvis du
dyster mod andre.
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Find vej i skolen

Ruten er velegnet til brug i undervisningen, og er du for eksem-
pel lzerer, kan du fa adgang til selv at laegge mobil-quiz-opgaver
pa posterne. Se mere pa www.findveji.dk
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Sadan gor du:

Kortet
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Notér posternes bogstavskoder i felterne eller klip med klippetangen fra posten.
Registrer dine poster pd www.findveji.dk og kom med i Hall of Fame.

Et orienteringskort viser mange detaljer, som er markeret med forskellige signaturer.
Nord er altid op pa kortet, og malestoksforholdet er her 1:5000, dvs. at 1 cm pa kortet er 50 meter i virkeligheden.

Kortet i folderen kan downloades fra de hjemmesider, som er naevnt pa modsatte side i denne folder.

Startsteder — Parkeringsmuligheder
Der er to startsteder:

» Start ved Bla Flag Center”Fjordhuset”.
Startpzelen star ved den store informationstavle.
55°10’' 33,47" N
11°39°16,10" @

D Start fra p-pladsen til venstre lige efter passage af Grashoppe-broen til Ene.
55° 10 34,59" N
11°38'57,60" @

Rutens lengde
Med start fra Bla Flag Center "Fjordhuset” er ruten ca. 1,8 km lang.




\

N
TR

N

000G - |

0VYS3UN

( Suezaddipy
J13][2 2pO3
@ 8591 65 L1 @ SE9T 6E L1 @ LLEY 6E oLL @ LTIT 6E L1 D +SE90 6€ oL L @ ILYS 8EoLL @ 867811 @ .££65 8 L1 sdD
N .L9'SE 0L oSS N.LLYE 0L oSS N.£L'8T 0L oSS N .96'0Z 0L .SS N o#59L 0L oSS N +S0TE 0L 55 N . THE0L.SS N.SY'LE OL oSS
awely-gN awiely-g ‘apes awiely-gs SS[PALDISAG
‘Buiusyonaq 1| yueg -wosz.3 198[S Newpsig juesploN ‘@sOW | 3uey-s ‘apegpues | ‘Buiusyonsqie] | qejuswwies-fap 1AL
8 L 9 S 4 € C L U150
4
1l
N
: A 5
\\,\
U d
$10Z - Aou g
-7 X X
\\ N_ 7 /V o
/
J8jaW G'z y SN — &
=" 4 X
o0UBISIDINY T N 9"
S~ X ~
2
_______________________________
w o€ 00¢ 00} wo

19pDY

SHynj4

punquo4-s3ualualiQ sueq

)

N

N
%

Aoys Bijebuaenwauuslb uens

Aoys Bijagejwauuab peeng

Aoys Bijage|wauusab jwosbue

noys Bijaqejwauushb 197
s|ebuis ‘yepsy
apeiwo JaxAg
epeJwo jusqy

puepnyn jusqy

aso

youb Bl Seeapeso
pugiq ‘|nypuea ‘wep ‘@
juens

Iny ‘Butuney ayjy ‘Buiuae]
feypjund ‘foH
annyad|eely

annyja)|ee) ‘erinyeploH
uajs je addnib ‘usig
apeJwo jpngio4
BulubAq ‘asjebbAgeg
ubay jloy ‘ubaH

s

fannoys ‘s poo
[oAnoys poo
fon aipuipy

fon yejsy

~N




