
   

 Indbyder til op/nedrykningsmatcher 1. - 3. division i Øst-kredsen 2023  

  Søndag 24/9 2023 i Store Dyrehave 

Første match gælder de to pladser i 1. division og udkæmpes mellem nr. 3 og nr. 4 i 1. division og nr. 1 og nr. 2 i 2. 
division efter de to første runder i divisionsturneringen. 
 
Anden match gælder de to pladser i 2. division og udkæmpes mellem nr. 3 og nr. 4 i 2. division og nr. 1 og nr. 2 i 3. 
division efter de to første runder i divisionsturneringen. 
 
Samt åbne baner for medlemmer i alle øvrige klubber samt andre interesserede. 
 

Arrangør:  Herlufsholm Orienteringsklub, Næstved 

Klassifikation:  3*** 

Dato:  Søndag 24/9 2023 

Skov:  Store Dyrehave 

Stævneplads:  I den nordlige del af skoven. Der kan ikke køres til stævnepladsen. Stævnepladsen åbner kl. 9.00. 

Stævnekontor : I telt på stævnepladsen. 

Parkering:   Parkering på P-plads ved Regionsgården, Kongens Vænge. Der er indkørsel fra Overdrevsvejen til 
Kongens Vænge. Der hænger en skærm på overdrevsvejen ved indkørslen til Kongens Vænge og ved 
indkørslen til Ppladsen. Følg rød/hvid snitzling (med tekst ”Trail på Klinten”) 700 meter til 
Stævneplads. 

Kort:  Store Dyrehave, 1: 10.000 og 1:7.500, revideret i 2023.  Ækvidistance 2,5m.  
Kortet er tegnet i henhold til ISOM 2017 på grundlag af materiale fra Cowi og eksisterende 
kortmateriale. 

 Kort er printet på rivefast papir. 
 Klasserne D/H60 og ældre løber på kort i målestok 1:7.500. Alle andre klasser på kort i målestok 
1:10.000. 

 

Postdefinitioner:  IOF-symboler. Disse vil være påtrykt løbskortet. Der vil være løse postdefinitioner ved start, hvis man 
er i besiddelse af holder til denne under løbet. 

Terræn:   Nordsjællandsk blandingsskov med moderat kupering. Veludbygget vej- og stinet. Generel god 
gennemløbelighed men stedvis med en tæt undervegetation. 

Klasser og baner:  Iflg. DOF reglement: 

Klasser Herrer: Klassifikation   Vindertider (min) Bane 

H18, H20, H21 Sort svær  sort  40-50 1 

D18, D20, D21, H40 Sort svær  sort 40-50 2 

D40, H16, H50 Sort svær  sort 35-45 3 

D16, D50, H60 Sort svær  sort 35-45 4 

D60, H70 Blå svær    Blå   35-45 5 

H14, H20B, H21B, H45B Gul mellemsvær  G ul  35-45 6 

D-let, D12, D14B, H-let, H12, H14B Hvid let   20-30 7 

D70, H80 Blå svær  B  lå      35-45 8 

D14, D20B, D21B, D45B Gul mellemsvær  G ul 35-45 9 

Begynder, D10, D12B, H10, H12B Grøn begynder  grøn 15-20 10 

 

Endelige banelængder og postantal oplyses i instruktionen. 

Herlufsholm Orienteringsklub 



Startafgift divisionsmatch: H/D-20 kr. 70,-. HD21- kr. 110,-. Leje af SI-brik kr. 20,-. 

Åbne baner: 

Åbne baner: Klassifikation  Banelængde Bane 

Åben 1 Sort svær sort 6 km 21 

Åben 2 Sort svær sort 4 km 22 

Åben 3 Gul mellemsvær Gul 4 km 23 

Åben 4 Hvid let  3 km 24 

Der vil være fri start – ”put & run” mellem kl. 11.00 – 12.30.  
Fordelen ved at forhåndstilmelde sig er, at der er sikkerhed for at komme ud og løbe den ønskede bane. 
 
Startafgift åbne baner: 

Alder: Forhåndstilmeldte: Åbne baner købt på dagen: 

H/D – 20 70,- 85,- 

H/D21 -  110,- 125,- 

Leje SI-brik 20,- 25,- 

 

Startafgift:  Betales samtidig med tilmelding til Herlufsholm Orienteringsklub, konto 6070-1216412 

Skygning: Ifølge reglementet er skygning tilladt i klasse med sværhedsgraden grøn/begynder og hvid/let. 

Præmier:  Ingen 

Kontrolenheder:  Sport-Ident 

 Løbere, der anvender egen brik, skal oplyse nummer ved tilmelding.  

 Øvrige løbere lejer en brik, som udleveres ifm. starten og afleveres igen ifm. mål.  

 Leje af SI-brik koster DKK 20,-  

 En ikke afleveret SI-brik skal erstattes med dagsprisen. Løbere der har glemt deres brik kan leje en 
erstatningsbrik på dagen mod betaling af DKK 20,- 

Start:  Der er individuel start, med et interval på mindst 2 min.  

 1. match har første start kl.10.00  

 2. match har første start kl.11.30  

 Begynder, HD10 og HD12B, har fri start 1. match mellem 10:15-11:00 2. match mellem 11:15-12:15
  

Afstande:  Parkering – Stævneplads ca. 700m. Stævneplads – start ca. 200m. Mål på stævneplads.  

Børnebane:  Der er børnebane i tidsrummet kl. 10.00 – 13.00. Børnebanen er gratis.  
 Der er en lille præmie til alle deltagende børn. 
 
Børnepasning:  Der er ikke børnepasning. 

Kiosk:  Velassorteret kiosk på stævnepladsen. 

Overtrækstøj: Ingen transport af overtrækstøj. 

Toiletter og bad:  Toiletter på stævneplads. Der er ikke mulighed for bad. 

Anden service: Der er opslagstavle med instruktion og startliste på stævnepladsen og ved start.  

 Der er resultatskærme på stævnepladsen. 

 Baner bliver lagt på O-track efter løbet. 

Tilmelding:   1. og 2. division: Senest 15/9 2023 kl. 23.59 (1. match) 

  2. og 3 division: senest 19/9 2023 kl. 23.59 (2. match) 

  Via o-service eller til Sebastian Hansen, Abrikosvej 49, 4700 Næstved, tlf. 21 56 73 37. E-mail: 

s.abrikosvej@live.dk , løbsklasse samt SI brik-nummer. Tilmelding uden briknummer tildeles brik 

mailto:s.abrikosvej@live.dk


(med leje) Startafgift betales samtidig med tilmelding til Herlufsholm Orienteringsklub, konto 6070-

1216412. 

Eftertilmelding:  Ikke muligt. Der henvises til åbne baner, start mellem kl. 11.00-12.30. 

Resultatformidl: Der er resultatskærme på stævnepladsen.  

  Efter løbet hurtigst muligt på O-service og HG’s hjemmeside. 

Instruktion:   På O-service og HG’s hjemmeside senest torsdag 21/9 2023. 

Startliste:   Efter sidste tilmelding. 

 

Stævneleder:   Lykke Berg Mathiesen, HG. Tlf. 25566180. E-mail: Lykke@lykkebm.dk 

  Tine Meyhoff Petersen, HG. Tlf. 28432131. E-mail: Tine-mp@live.dk 

Banelægger:    Torben Kristensen, HG 

Stævnekontrol:  Niels-Henrik Holscher, O-63 

Banekontrol:   Claus Børsting, HG 

Dommer/ 

Juryformand:   Niels-Henrik Holscher, O-63 

Korttegner:   Bo Simonsen og Ulrik Staugaard, FIF hillerød 
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